Aktionstag ,,Mobil bleiben*, am 15.11.2024,

von 12:30 Uhr — 16:30 Uhr im Landratsamt Tirschenreuth, grof3er Saal, kleiner
Saal und Foyer

(Aufbau ab 12 Uhr)

e 12.30 Uhr Ankommen

e 13 Uhr BegriBung Peter Gold, Kreisseniorenbeauftragter und Landrat Roland
Grillmeier

e 13.10 Uhr Vortrag ,Geriatrische (Altersmedizinische) Versorgung im Landkreis
Tirschenreuth®, Chefarzt Michael Schornbaum, Steinwaldklinik Erbendorf

e 13.35 Uhr Vortrag ,Apotheke einfach erklart: E-Rezept, Blutdruckmessung und
Co.“, Annika Dagner, Engel-Apotheke Wiesau

e 14 Uhr Zeit fur Gesprache bei Kaffee und Kuchen, parallel Angebote und
Aktionen

> Informationsstdnde der Sanitatshauser
mit Herrn Thomas Heining, Sanitatshaus Heining aus Erbendorf,
Knieorthese testen

mit Herrn Christian Kuhn, Sanitdtshaus Fischer aus Marktredwitz

» Expertengesprach mit Frau Doris Scharnagl-Lindinger zu Rollstuhl und
praktische Ubungen auRRen oder innen

» Informationsstand der Wohnberatungsstelle Landkreis Tirschenreuth,
Wohnen ohne Barrieren

» Engel Apotheke Wiesau: kostenlose Blutdruckmessung

» Rollatortanz mit Frau Elisabeth Didjurgis

e Ca. 16:30 Uhr Ende der Veranstaltung



